JAKY BYL LYZARSKY KURZ POHLEDEM NASICH SEDMAKU???

Vikéa:

LyZarsky kurz byl Uzasny! Chtéla bych se tam vratit, protoZze mé bavilo lyZzovat v Koutech a hlavné s kamarady a jesté
proto, Ze jsme travili nejvice asu spolecné, tim jsme se i vice poznali a jesté vic zlepsili nas kolektiv. Nejvic se mi libilo
lyZovani v Koutech. Vecerni programy téz nebyly Spatné, ale za mé tam bylo hodné chaosu a her, které se mi moc
nelibily. Moc jsem si to uZila. Dékuji za pékné proZity tyden.

Tonda:

10.2.2025 jsme hned brzo rdno nastoupili pred Skolou do autobusu. Hodin bylo asi tolik, co
jich je, kdyz vstavam do skoly normalné (6:00). Z okna jsme jesté naposledy zamavali svym
rodi¢m, dostali jsme povoleni ke vzletu a lyzak byl odstartovan. Jeli jsme asi hodinu a
v autobuse bylo rusno. Za chvili jsme zastavili na benzince, Ze se pljdeme protdhnout a
zajdeme si na zachod, po pfipadé Ze si néco dokoupime. Za ¢tvrt hodiny jsme zase naskdakali
do autobusu a jelo se dal. V pojizdné ZOO © jsme pfijeli aZ na hotel.

Tam to byla BOMBA, byl tam bazén, bowling, recepce kde byl takovy ten zvonecek, pokazdé
kdyz jsem Sel kolem, zeptal jsem se toho, kdo tam zrovna sedél, jestli bych si na néj mohl cinknout. Jenze hned kdyz
jsme prijeli, ucitelé ndm nedali ani trosku ¢asu na odpocinek, nez jsem se vzpamatoval, byl jsem na svahu.

LyZovani jsem si uzil, hlavné tam na té velké sjezdovce ale taky se mi trochu styskalo po domové. Ve stfedu jsme sli na
vychazku. Na vychazce se mi nejvic libil ten potok, jak kolem sebe vytvarel takové prapodivné Utvary z ledu.

Nadesel patek a byl ¢as vyrazit domUl. Ackoliv to tam bylo super, uz jsme se tésili domU. V autobusu jsem se ale
dozvédél dalsi novinku. Pfed odjezdem jsme jezdili slalom a ja to vyhrdl!!l Cestou jsme se zase stavili na benzince.
Cesta utekla docela rychle, stejné jako cely pobyt v hordch. Pfijeli jsme zase ke Skole. Rozloucili jsme se, fekli jsme si
s kamarady mezi sebou CAU, PA a NAZDAR a bylo po lyzéku...

Celkové mé to bavilo. UzZil jsem si to, sice nejmenovany spolubydlici chrdpal tak zZe to znélo jako osmivalcovy motor
(jen jednu noc) ale to se taky dalo prezit®©.

Evelina: Libilo se mi vSechno.

Kuba:

LyZzak byl pro mé néco nového. Libilo se mi tam hodné véci, napt. snidané, snidané byli velmi dobré, mohli jsme si vzit,
co jsme chtéli. Obédy byly taky v pohodé a vecere taky. Celkové tam byly dobré jidla. LyZovani bylo taky dobré, hlavné
v Koutech. Na Karesi to bylo taky dobré, ale byli tam delsi fronty na vlek. Myslim si Ze, za téch pét dni jsem si lyZovani
znovu pripomnél a jesté jsem se v ném vice zdokonalil. Uréité bych se tam vratil. Tak Ze lyzaku davam 10/10 :).

Barca: Libil se mi i jsem si ho uZila, i kdyZ jsem pak onemocnéla.

Misa:
LyZarsky kurz se mi moc libil. Chtéla bych si lyzak zopakovat. Jidlo bylo dobré a na snidani byl dobry vybér. Svah na
Koutech byl moc dobry a taky tam byl dobry snih. Vecerni hry byli hodné zdbavné. Moc se mi taky libil slalom. Bowling

byl zabavny. ©®

Lukas:

Lyzak mé velmi bavil, byli jsme tam dvé tridy. LyZovali jsme tam kazdy den po dvou hodinach. Byl jsem na pokoji s
Danem a Ondrou. Na snidani jsme mivali Svédské stoly. Vecer jsme méli vymyslené hry, které byli nékdy pfiSerné, ale
byly i dobré. DEKUJEME VSEM UCITELUM, ZE BYLI NA NAS HODNI.

Kdja:
Na lyzaku se mi libilo, protoZze tam byla dobra atmosféra. Jsem rada, Ze sem se zdokonalila v lyZovani. Nejvic mé bavil
vecerni program, bylo tam spoustu zabavy. Celkem jsem se bala toho slalomu, ale nakonec mé celkem bavil. Jsem rada,

Ze jsem jela i do Kout(, protoze sem nikdy nejela na tak velkém svahu. Hrozné se mi tam libila krajina a vyhled na okoli.
Na lyzak bych se urcité vratila, protoZe sem se toho spoustu nového naucila a byla tam zabava.

Kika:
LyZarsky kurz se mi moc libil, protoZe jsem se tam zdokonalila v lyZovani. Bylo tam dobré jidlo a na snidani byl velky



vybér. V Koutech se mi lyZovalo dobte a na svahu byl dobry snih. Bowling byl dobry a dobfe jsme se pobavili. Vecerni
hry byly hodné zdbavné. Na konci se mi libil ten slalom. Vratila bych se tam znovu, moc se mi tam libilo.

Misa:

Lyzarsky kurz se mi velice libil, protoze mam hodné rada lyZzovani a byla tam zdbava s kamarady. Chtéla bych se tam
vratit, protoze tam méli strasné dobré snidané. Nejvic mé tam bavilo lyZovani a vecerni program. Travili jsme spolu
hodné casu, takze si myslim, Ze se vice stmelil nas kolektiv. Moc se mi libilo lyZzovat v Koutech.

Dominik:
Bylo to vaziné skvély. Naucil jsem se, jak lyZovat, bylo to super. Pobavil jsem se s kamarady, mluvili jsme, jak nam to
Slo, Slo nam to docela dobre.

Ondra:

Lyzak mé hodné bavil, protoZe tam byla sranda. LyZovat jsem pred tim neumél, ale naucil jsem se to na lyZzaku. S
kamarddy na pokoji byla taky sranda, hlavné vecer. Kdyz jsme jeli v Koutech tou vyssi lanovkou, byl to super zazitek.
Vecerni programy byly taky super a bavily mé. Obédy a jidlo byly taky v pohodé. LyZzak bych ohodnotil ¢islem 10/10.

Zuzka:

LYZAK®. NA LYZAKU SE M1 TOHO LIBILO HODNE: BYLA TAM FAKT DOBRA SJEZDOVKA. BYLO TAM SKVELE JIDLO A MOC
JSEM S| POCHUTNALA. NEMUSELI JSME SE UCIT A PREMYSLET. BYLA TAM KRASNA A PRATELSKA ATMOSFERA. HODNI
UCITELE. KRASNY HOTEL. HODNE SNEHU. VETSINOU DOBRY SNiH NA LYZOVANI. SKVELY VECERNI PROGAM. MOC
DOBRY BAZEN A BOWLING. SKVELE SE MI TAM PSAL PRIBEH. SKVELA A PRATELSKA OBSLUHA NA HOTELU. A JEDNA
HORSI VEC: PODCHOD A STRASIDELNE CHODBY. SHRNUTI: BYL TO SKVELY ZAZITEK A RADA BYCH SE TAM VRATILA®.

Matyds:
Bylo to dobry, uZil jsem si to, naucil jsem se lyZovat, rad jsem jedl snidani (normalné jsem mél okolo 5 livancu a fancy
saldt), ve volném case jsem hral Dandy’s world ve hfe Roblox, 3x jsem spadl, hral jsem bowling, rychle jsem se ucil.

Kdja:

10. Unora v 5:45 jsme méli sraz pred Skolou, abychom mohli jet do Kout nad Desnou. Cesta tam byla nastésti
bezproblémova. KdyZ jsme dojeli, hned jsme se vybalili a §li na svah, ja byla na tom malém kopci, protoze jsem byla
zacatecnik. JelikoZz se uc¢im rychle, tak jsem se naucila lyZovat do dvou dnd. Po rannim lyZovani jsme chodili pésky na
obéd s tim, Ze jsme po obédé méli chvili ¢as relaxovat a po relaxovani jsme §li zas na svah, pokrocili mohli jet na svah
v Koutech a zacatecnici zlistali na Karesi. LyZovat jsme chodili 2x denné, takZe to byvalo i dost Gnavné, nastésti stieda
byla klidova a to jsme lyZovali jen 1x denné. Misto toho jsme Sli na prochazku i po ledé do Koutu. VZdycky vecer po
vecefi jsme Sli vSeci do spolecenské mistnosti hrat hry. Vecerku jsme méli v 21:30, coz mé stacilo, jak jsem byla
vycerpana. Nejvice mé bavilo lyZovat a bavit se s kamaradky, protoze je to s nima vZdycky zdbava a mam i dost fotek a
videi na fotaku. Uz ted mi strasné moc chybi ten lyzak, protoze tam byla skvéld atmosféra a hlavné dobré snidané (ty
jsem méla nejradsi a tak trochu mé podpofili vstat). Na lyzak budu myslet jen v dobrém a musim uznat, Ze se Sestaci
maji, protoze nevi jakd sranda je ¢eka.

Dan:

LyZzak byl pro mé velmi zabavny, protoZe jsem se naudil lyZovat. Libilo se mi, jak tam vafili, a byla tam sranda. Bavily
mé docela i ty hry v hlavni mistnosti. Urcité bych chtél jit na lyzak znovu. A moc se mi libilo, jak jsme jeli po lanovce
nahoru v Koutech. Ale zas se mi nelibilo, Ze u Karese byly na vleku velké fronty a spiS jsem vice prostal nez nalyZoval.
A hodné se mi libily snidané, protoze byly dobré a mohl jsem si vybrat co chci. CELKOVE LYZAK HODNOTIM 10/10.

Magda:

LyZarsky kurz ®. Na lyzaku jsem si to moc uzila, rozhodné bych si to radda zopakovala. Cenim si toho, Ze jsme si mohli
vybrat, kde chceme lyZovat a Ze to nebyl furt jen jeden samy svah dokola. Ovsem po dlouhém lyZovani nas kuchafi
nikdy nezklamali a vydali ze sebe vSechno, aby pro nas prichystali vyborné jidlo. J4 osobné jsem se ale vZdycky tésila
na vecerni program, u kterého vérim, Ze se kazdy zasmal. A nakonec prijemné chvilky na pokoji s prateli. Jsem vdééna
ucitellim, Ze pro nas pfipravily tak hezky vylet

Valca:
Na lyZzarském kurzu se mi hodné libilo. Naucila jsem se tam lyZovat a hodné mé to bavi. Prvni a posledni den vsichni



lyZovali u KareSe. A ve stfedu byl odpocinkovy den, to jsme pllku dne lyZovali a pllku dne byli na prochézce. Jidlo bylo
docela dobré a chutnalo mi. Nejlepsi byl na snidani bortvkovy dzus, ten mi chutnal nejvic. Nevadilo mi ani chodit kazdy
den pésky ke Karesi. Jedina véc, ktera mé nebavila, byl vecerni program. ProtozZe se mi ty hry nelibily a nebavily mé.
Takze lyZarsky kurz se mi nakonec hodné libil a bavilo mé to.

Eliska:

Na lyzarském kurzu jsme byli v Jesenikach v Lou¢né nad Desnou. LyZovali jsme u KareSe. LyZzovat jsem byla jen do
stfedy, protoze mi nebylo dobfe. LyZovat jsem se teprve ucila a bavilo mé to. LyZovala jsem v pondéli a v Utery rano a
potom jsem si natdhla koleno. A odpoledne jsem jela s pani ucitelkou s tim kolenem na vysetfeni. Bylo v pofadku, jen
natazené. Moji kamaradce Klarce taky nebylo dobfe a méla vysokou teplotu. Takze ve stfedu rdno si nas vyzvedla
Klaréina mamka, jely jsme dom. Libilo se mi to, i kdyZ jsem moc nelyZovala.

Tom:

LyZak zacal dost dlouhou cestou do Kout nad Desnou. Méli jsme pokoje v dobrém stavu. Snidané, obédy, vecere byly
vyborné. Na Karesi se mi dobfe lyZovalo, ale trochu mi vadila ta kratkd délka sjezdovky. Naopak na sjezdovce v Koutech
byla dobra délka na lepsi lyZovani, ale byla tam zase vétsi mlha a diky ni mensi viditelnost. Dost se mi libily vecerni
programy, na kterych jsme hrali rzné hry. VZdy o vecernich hodinach bylo bodovani pokojli. Moc jsem si to uZil.

Kuba:

V pondéli 10. Unora mné a mym spoluzakim zacal lyZarsky vycvik. V 6 rdno jsme naloZili zavazadla do autobusu a
vyrazili jsme. Hned jak jsme dojeli, tak jsme si nase kufry vyloZili na nasich pokojich, chvilku si odpocinuli a vyrazili jsme
na kratSi dopoledni lyZovani ke KareSovi. Na Karesi nds pan ucitel rozfadil do skupin. Ja jsem byl ve skupiné prvni. Po
dopolednim lyZovani nas cekal vyborny obéd: holandsky rizek s bramborovou kasi. V odpolednim lyZzovani nds pan
ucitel Patka a Smetana naudili, jak lépe jezdit obloucky. V Utery jsem se rozhodl, Ze pojedu do Koutl. V Koutech byly
vyborné sjezdovky a bylo to oCividné zazivnéjsi nez na Karesi. Dopoledne nds pan ucitel ucil, jak jezdit vice po hranach.
Odpoledne jsme uz jezdili po skupinkach sami, abychom se sami naucili néco nového. Ve stfedu jsme méli odpocinkovy
den, ktery mi velmi pomohl. Ve ¢tvrtek jsme jezdili zase po skupinkach rano i odpoledne. Patek byl nas posledni den
na lyZzafském kurzu. LyZovali jsme jenom rano na KareSi. Po obédé jsme nalozili zavazadla do autobusu a jeli jsme
domu. LyZarsky kurz jsem si velmi uzil a nikdy na néj nezapomenu.

Alex:

Libilo se mi: jak jsme jezdili do Kout(i nad Desnou, jezdili slalom, obédy a snidané, Ze byl dobre zafizeny pokoj, Ze jsme
mohli navstévovat ostatni pokoje, byli na hotelu mili. Vadilo mi, Ze jsme méli vec€er hry s pusama a objimanim, Ze tam
méli tfeba tu cukrarnu drahou.

Kldra:
Na lyzaku se mi moc nelibilo, protoze jsem byla nemocna. Tfeti den jsem odjela. Jidlo mi moc nechutnalo. Prvni den
jsem lyZovala u KaresSe. Byla jsem v druhém druZstvu. Stihla jsem jenom 1 vecerni program. Méli tam dobré snidané.

Jirka:

Na lyZatfském vycviku se mi libil hotel a strava, jediné jidlo, které mi nechutnalo, byla masova smés. UzZil jsem si lyZovani
v koutech s panem ucitelem Patkou a panem ucitelem Smetanou. Na pokoji jsem byl s Alexem a Vojtou, byla s nimi
zadbava. Jedina véc, ktera se mi nelibila, bylo mnozstvi schod(l na cesté na snidani a zpét. BohuZel ve stfedu a ve Ctvrtek
bylo pocasi horsi a byla Spatna viditelnost a na sjezdovce bylo naledi. Vecerni program se mi kazdy vecer libil, ale
nejlepsi byla Zidlickovana.

Ada:

Na lyzafském kurzu se mi moc libilo. Naucila jsem se lyZovat rychleji nez predtim. Sice uz predtim jsem lyZovat trochu
uméla. Prvni den jsme se davali do skupinek podle toho, jak kdo lyZoval. Druhy den jsme jeli do ski aredlu Kouty. Tam
jsme lyZzovali v téch skupinkach. V Koutech jsme lyZovali od Utery do Ctvrtka. Ve stfedu jsme néktefi rano byli na
prochazce a néktefi z nas byli lyZovat, pak se to otocilo. V patek byl posledni den, vSichni jsme jako v pondéli lyZovali
ve ski aredlu Kares. Potom jsme si zabalili véci a pak odjeli domU. Kazdé rano jsme si s holkami davaly bordvkovy dzus
a ten mi bude moc chybét. Jediné co se mi nelibilo, byli nékteré hry.

Radim:
LyZak se mi velmi libil. Ja jsem jezdil v Koutech nad Desnou a sjezdovky se mi velmi libily. Nejvice jsem jezdil po modré



trati. Jezdil jsem také po Cervené. Mrzi mé, Ze nebyla oteviend cerna sjezdovka, protoze bych si ji rad vyzkousel. Na
pokoji jsem byl s Kubou a Tobim. Obédy mi velmi chutnaly. Nejvice rajska omacka s kolinky a masem. Nejlepsi byly
snidané, protoZe jsem si mohl vybrat, co chci jist. Nejvice na snidani mné chutnaly jejich livanecky. | kdyZ jsem se zranil,
tak jsem si lyZarsky vycvik velmi uzil.

Petr:
Lyzak se mi libil. Bylo tam dobré jidlo. Cignici byli mili a chdpavi (kdyZ jsem né&co nejedl, pochopili to a nenutili mé to
snist). LyZovalo se mi dobre. Jen sem tam byla fronta na vleku. V hotelu bylo teplo, cozZ se neda fict o podchodu. Ke

KareSovi to nebylo ani daleko. Zpatecni cesta od KareSe byla sice téZsi ujit, to ale nevadi. A pokoje byly pohodiné.
Podtrzeno secteno, bylo tam super.

Vojta:

Libilo se mi: hotel a bylo dobré jidlo, lyzovani, Ze se lyzovalo dvakrat denné, sjezdovky, na kterych jsme lyZzovali, slalom
na konci lyZaku, Ze ndm vétsinou vozil lyZe bus. Moc se mi nelibilo: aktivity, které se hraly vecer, Ze jsme museli nosit
lyZe z Karese.

Tobi:

V pondéli 10.2 jsem vstaval v 5 hodin, abych stihl sraz v 5:45 na parkovisti pred Skolou. Jakmile jsme vSichni naskladali
lyZe, lyzaky, kufry, atd.... tak jsme nastoupili do autobusu a vyrazili jsme na cestu do Jesenik(. Po cesté jsme zastavili
na benzince, abychom si koupili néco na piti nebo abychom se nasvacili. Hned jak jsme dojeli na nas pobyt tak jsme si
vyloZili nase véci a sli jsme zanést lyZe na Kares. KdyzZ jsme se vratili, tak jsme ubytovali, chvilku si odpocinuli a vyrazili
na Kares. Jakmile jsme dosli na Kares, tak nas pan ucitel rozdélil do skupin a sli jsme se rozcvicit. Ja byl ve skupiné 4.
Ucili jsme se chodit s jednou lyZi a postupné jsme se ucili chodit s dvéma a pak i na détském pdsu. Po 1. dnu jsme byly
docela unaveni, takze jsme $li na pokoj a dali jsme si obéd. Druhy den jsme se ucili, jak brzdit a zatdcet. Ucila nds to
pani uéitelka Babitkova, pani ucitelka Chovancovd a pan ucitel Sopik a uéili nas to dobFe. Tento den jsem si u? troufl
na vétsi sjezdovku. Poprvé jsem pofdad padal, ale postupné jsem se zlepSoval. Treti den uz jsem jezdil s kdmosem na
sjezdovce a jesté jsme se ucili zatacet bez toho, aniz bychom si drzeli kolena. Ctvrty den jsem u? jezdil pomérné rychle
ale opatrné a uz jsem umél brzdit hranami a odpoledne jsme se ucili jezdit s hllkami. Paty den jsme si to chtéli co
nejvic uzit, proto jsme jezdili co nejvic a délali jsme slalom a byl jsem tfeti. Po dopolednim jeZdéni jsme si dali vyborny
obéd. Méli jsme smazeny syr. Poté ,co jsme dojedli dom, jsme si vzali kufry a lyZzaky a dali jsme je do autobusu. Nez
jsme odjeli, tak jsme se vsichni vyfotili pfed nasim pobytem a pak jsme nastoupili do autobusu. V autobuse se rozdaly
diplomy a ja dostal dva: jeden za skokana lyzaku a druhy za 3. misto ve slalomu.

Na lyzaku se mi velmi libilo a ur¢ité bych si to zopakoval znovu, i kdyz mé trochu bolely nohy. Dékuji své mamé, ze mi
to umotznila a zaplatila vie potiebné. Dékuji moc za tenhle lyZarsky kurz a vSem ucitellim a panim ucitelkdm za snahu
a za to Ze mé naucili dobre jezdit na lyZich. Byla tam super atmosféra, moc jsem si to uzil.



